Desarrollando nuestra vision

Este trabajo en lo personal es la culminacion de la actividad “Desarrollando mi vision” de
capitulos anteriores, pero en lo que ha pareja respecta podria ser el punta pie inicial para la
formacion de una gran familia. Por eso dale el tiempo que se merece para que sea un factor
de cambio de algo que va mucho mas alla de Uds.

| Manos a la Obra.

Describan en no mas de 250 palabras lo que pretenden ser dentro de 10, 30, 50 afios mas, no orientado a los
logros, posesiones y titulos que pueden alcanzar ... sino a lo que aspiran ser, cual seran los valores, actitudes ...
de la familia que quieren desarrollar y, en el futuro cuando mires este presente ¢ Cémo quieren sentirse?
Luego del Ultimo borrador, sin volver a mirarlo déjenlo reposar un minimo de tres dias y no mas de siete y luego
sigan con el paso Il

Il Evaluando el impacto de nuestra vision.
Separadamente, sin conversar analicen la visidon segun el “Cuadro de analisis de visidn de pareja” siguiente.

Cuadro de analisis de visidn de pareja
Aspecto para analizar Resultados de andlisis

N° item para anlisis N° Descripcion de los resultados del andlisis Ptos.

Nuestra vision de familia tiene lo que busco como pareja y familia. Ademds, me deja la

11 posibilidad de desarrollar mi individualidad. 10

¢Cudnto me representa |, , Nuestra vision de familia tiene lo que busco como pareja y familia. Ademds, me deja la g

esta visién de familia? posibilidad de desarrollar mi individualidad. Sin embargo, agregaria, explicitaria ...

1.3 |Yo no me siento bien con esta vision familiar porque ... 3

1.4 |COMODIN, mi anélisis personal de este punto es ...

2.1 |Con esta visidn de familia siento que me proyecto a un gran futuro, que jamas lograria sin ti. 10
éSiento que esta visién 25 Con esta vision de familia siento que me proyecto a un gran futuro, que jamas lograria sinti. Sin g

2 |de familia valela pena |~ |[embargo, agregaria, explicitaria ...
un esfuerzo de vida? 2.3 |Yo siento que esta visidn familiar es poco ambiciosa porque ... 3

2.4 |COMODIN, mi anélisis personal de este punto es ...

éSiento que esta vision |31 [Esta vision de familia me desafia y entusiasma. Tengo ganas de partir ya. 10
3 |de familia me desafia y [3.2 |Esta visidn de familia no me desafia y ni entusiasma suficientemente. Faltaria ... 5
entusiasma? 3.3 |COMODIN, mi anélisis personal de este punto es ...
4 Haganse otra pregunta, 4.1 |COMODIN, mi analisis personal de este punto es ...

si les acomoda

Il Remirando el futuro.

Puede que aparezcan “items para analizar” sin puntaje maximo, o que teniéndolo, sea conveniente
conversarlas, despejar malentendidos, explicitar algo, detallar otra cosa, ... en fin enriquecer la visién.

Este ciclo de pasos |, Il lll puede que se repita 1 o 2 veces mas, después de eso lo corriente es que no sea util.

Con esta actividad podran desplegar ante ustedes su mejor bola de cristal, no porque el futuro este dado sino
porque con amor, claridad y voluntad ustedes lo pueden forjar, y hay mucho en juego... vean algunos Ej.
testimonios



